dans une bulle bien-étre (hall du batiment.
et a I'extérieur (Cour d’'Honneur)

sous réserve des conditions météorologiques

1Hq prise en charge
du cancer du sein est
une prise en charge
GLOBALE intégrant
la prévention, la gestion
des facteurs de risque,
le dépistage précoce
et les soins cliniques
et d'accompagnement gy
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AU PROGRAMME

Ateliers dans la bulle par petits groupes : Hall du Batiment Meyniel

MARDI 11 OCTOBRE
Ateliers de soins de support

¢ 10h30 -11h30
Guolin Qi Gong
Isabelle Sanglier - Dr Bingkai Liu

e 11h45-12h45
Socio-esthétique Janick Alloncle
e 13h-14h
Auto massage en prévention
de la fibrose post traitement
du cancer du sein
Aurélie Descombes

¢ 14h15-15h15
Ostéopathie Antoine Sautenet

Ateliers en plein air, Cour d’honneur
MARDI 11 OCTOBRE, 13h - 16 h
Ateliers collectifs de
mouvements et relaxation
Association « Art du Toucher »:

13h - 13h 30 Yoga sur chaise

13h30 - 14h Aikiryu Taiso
(gymnastique japonaise)

14h - 14h30 Danse thérapie

14h30 - 15h Aikiryu Taiso
(gymnastique japonaise)

15h -16h Do In

®1UC

PUBLIQUE

MERCREDI 12 OCTOBRE

Ateliers de prévention,
dépistage et facteurs
de risque

¢ 10h30 -11h30
Sophrologie
Marie José Sikora
Th45 -12h45
Massage sur chaise
ergonomique
Association « Art du toucher »
13h -14h30
Risque génétique,
conseil génétique
Pr Nathalie Chabbert-Buffet,
Dr Clémence Evrevin,
Véronique Byrde
(conseillere génétique)
15h -16h
Cancer et psycho
sexualité
Association ETINCELLE

Port du masque
9N obligatoire

ASSISTANCE 6 HOPITAUX

DE PARIS
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entrée piétons

du lundi au vendredi de 7h a 19h

Métro
@ Gambetta
3s Gambetta-Pelleport

Bus

T3 Bl Gambetta - Mairie du 20
Pelleport - Gambetta
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69 102 Gambetta

m 102 Hopital Tenon

Stationnement

L'acces aux véhicules est
interdit a I'exception des
Personnes a Mobilité Réduite
sur présentation de la carte
PMR. Sous réserve de places
disponibles.
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